
Upcycle è il primo Bike Café Bistrot d�Italia, un centro di 
gravità permanente del pedale. Dove la catena scorre liscia 
e libera, sempre oliata dalle nostre birre, dai nostri pi  e 
dalle nostre chiacchiere.
Upcycle è un bistrot e un bar di re in cui rifugiarsi 

   
 

leggere.  
Dove passano campioni, ma anche anonimi gregari, dove 
si celebrano eve  da sold out ma anche chiacchiere da 
bar sport.

Upcycle nasce da un gruppo di appassion  delle due 
ruote che desiderano,  e operano per una  più 
vivibile non solo nella mobilità, ma nel modo di ripensare il 
tempo, la convivialità e la qualità delle r

Con il termine Upcycling si de  quel processo di 
conversione di materiale di scarto o pr  apparente-
mente inservibili in nuovi materiali o pr  di migliore 
qualità. Upcycling è quindi valore ambientale e valore 
sociale.  i principi dell�upcycling nelle scelte di 
arredo; nella ricon r  in ta, delle bicicl e; 
nella cucina con pochi sc  e con alcune materie prime 
dime cate; nella  complessiva, che punta alla 
circolarità e alla v  delle risorse materiali e 
immateriali.
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smorrebrod  3€

. Smørrebrød con salmone a cato o all�aneto e 
atina

 

1.4.7.8.11

 . Smørrebrød con pesce spada, o, c
atina 1.4.11

. Smørrebrød con b tonno tta, avocado e
atina 1.4.11

 . Smørrebrød c ga a cata, y
atina 1.2.4.7.8.10.11

  

. Smørrebrød o c 1.2.4.7.8.10.11

. Smørrebrød o con baccala* mantecato 1.2.4.7.8.10.11

. Smørrebrød con f g cap 1.2.4.7.8.10.11

. Smørrebrød o con st accetti z
1.2.4.7.8.10.11

polpettine  3€
. Polpe * go
. Polpe  veg  con salsa osa vegana
. Polpe c zo con salsa al afano

  

patate AL FORNO  3€
. Patate al f  con salsa al afano
. Patate al f  con salsa osa vegana
. Patate al f  c
. Patate al f  c  a

 
 

1.4.5.7.8.11

zuppette  3€
. Vellutata ca ote e zenze o
. Zuppa

 

fritturine  4€
. Baccalà* t a
. Tot *
. Gamberi*
. I v zo

 

1.7

 

coperto dopo le 18.00 solo con prenotazione 2€ 

. P  veg

 

pentolini  7€
. Gulash zo con melanzane
. F ta f g da con c o occol o

. Pe

 

i piatti upcycle 15€

Hamburger Upcycle  1.7.10.11.12

g f c con c Fassona,
c etola e senape. Se to con f g

ata, pomodo o e cont atate al f

Hamburger Gr F    1.7.10.11.12

g ycle con bacon 

Nordic Fish burger   1.2.4.7.10.11.12.14

g g *, salmone* e c * se to con patate al 
f na

Veggie&Cheesy Burger  1.7

g veget zane e f g o, se to con salsa 
y co, patate al f na

Pulled Pork  

tatoes   2.4.5.7.10.12

Bocc calà* t a con patate al f

Upcycle Veg    1.6.9.11
 

Polp con ca ot o, sedano
aneto, se te con patate al f o at vegana

Teriy   4.6.7
T con salsa T y

c co Allerg c t s co d agliato)
1. Ce contenente ost ov P
7. L 0 e 
solfo                             
* pr c gelato all�  

. Smørrebrød * 1.2.4.7.8.10.11

. Smørrebrød 1.4.7

2.4.14

1.6.9.11

7

1.6.9.11

1.6.9.10.11

2.4.5.7.10.12

2.4.5.7.10.12

2.4.5.7.10.12

insalatine  3€
. ata cavolo c
. ata belga c a e melog ano
. cav e e b occol o c

le pedalate  15€
Le nostre proposte per assaggiare i diversi sapori del nord 

Pedalata
eb od al salmone, patate al f o at cav

c o, polp c nv zo c

Pedalata veg
ca ote e zenze o veg

a vegana, patate con salsa vegana

. Zuppa n

1.7

. rger f c to c ata, 
  f g o e cont atate al f 1.7.11

per finire
Dolci della casa  4€

st 4€ 
Ca è  1, 50€
Ca è corr o  2€
T 3€
Grappe e amari  3, 50€

cena con degli assaggi dei sapori del nord Europa

9

1.7

1

1.7

4.10.12

TAPAS NORDICHE

rebr
t to con salsine varie e condito 

c

. Patate al f  c  7

minihamburger  7€

.   

.   
1.5

1.7
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