gRUNCA

YCLE

12PM - 15PM EVERY WEER-ENDS

COME FunZionA 2
7 SCEGLIE IL TUO MENU

2 S0N0 INCLUSI :
g

-UNA BEVANDA CALDA
(CAFE AMERICANO O TE CALDO)

=
@ -UN TRID DI DOLC! DEL GIORND

MENU 1 HOTTE (CARNE)

-SM@RREBRAD (TARTINA DI PANE INTEGRALE) DI
PASTRAMI (MANZO0 COTTO AFFUMICATO), CON, RUCOLA,
CIPOLLA TROPER CARAMELLATA, RAFANG 1.7.8.12

-BLINIS (CRESPELLE SALATE RUSSE) CON FUNGHI™ 1.3.7

-PATATE AL FORNO CON SALSA RAFAND 3.7.12

-POLPETTE DI CARNE SUEDESI
CON SALSA DI FRUTTI DI BOSCO™ 1.3.2.8

-INSALATA DI ICEBERG, CAROTE, INDIVIA BELGA,
BRRBABIETOLA 18.12

-UNA BEVANDA FRESCA DI BEAVENUTO

MENU2 FISH (PESCE

-SM@RREBRAD (TARTINA DI PANE INTEGRALE) DI ARINGA
AFFUMICATA CON CREMA DI FORMAGGIO FRESCO,
CIPOLLA TROPER CARAMELLATA 1.2.4.7.8.18.12.14

-SFORMATO Di UERDURE E FORMAGGIO 3.7

-PATATA HASSELBACH (PATATA, PREPARATA AL FORNO

SECONDO LA RICETTA SUEDESE) CON SALSA RAFAND 3.7.12

-WAFFLE SALATO CON SALMONE AFFUMICATO
E GURCAMOLE. 2.3.4.7.12

-INSALATA DI BARBABIETOLA, MELE 7.18.12

F dP[‘H’ClE

MENU 3 VEGETARIAN
SM@RREBRAD (TARTINA DI PANE INTEGRALE)
DI FORMAGGI0 DI CAPRA, NOCI E MIELE 1.7.8
BLINIS (CRESPELLE SALATE RUSSE) CON FUNGHI* 1.3.7
WAFFLE SALATO CON UOUA POCHE E GURCAMOLE 3.7.12

PATATA HASSELBACH (PATATA, PREPARATA AL FORNOD
SECONDO LA RICETTA SUEDESE) CON SALSA RAFAND 3.7.12

INSALATA DI ICEBERG, CAROTE, INDIVIA BELGA,
BARBABIETOLA 18.12

MENU 4 VUEGAN
-SME@RREBRAD (TARTINA DI PANE INTEGRALE) DI AUOCADO,
POMODORINI, GERMOGLI DI BARBABIETOLA 1.8
-POLPETTE UEGANE CON MAIONESE VEGANA 1.6.9.12

-CAROTA HASSELBACH (CAROTA, PREPARATA AL FORNOD
SECONDO LA RICETTA SUEDESE) GLASSATA
CON MIELE E SUCCO D’ ARANCIA

-PATATE AL FORNO

-INSALATA DI BARBABIETOLA, MELE 16.12

MENU'5 MIX - GLUTENFREE

-SFORMATO DI UERDURE E FORMAGGIO 3.7

~GRAVLAKS ™
(SALMONE MARINATO ALLA NORVEGESE CON ANETO,

BARBABIETOLA E UODKA).2.4.12.14
-UOUA POCHE SUL FOGLIO DI LATTUGA 3
-PATATE AL FORNO CON SALSA RAFAND 3

-INSALATA DI ICEBERG, CAROTE, INDIVIA BELGA,
BARBABIETOLA 18.12

MENU 6 HIDS £15

-Mmini BURGER 1.7.11
-PARTATE AL FORNO

-SFORMATO DI UERDURE E FORMAGGIO 3.7



