UPCYCLE MENU PRANZO

Zuppa del giorno (vegetariano e vegano) €7
Piatto del giorno a base di pesce €9
Piatto del giorno a base di carne €9
Piatto del giorno vegetariano €9
Quiche €7
Primo a base di cereale (vegetariano e vegano) €7
Skal (poke nordico) del giorno €9
Hamburger Upcycle 17101112 €15

Hamburger fatto in casa (180gr) con carne di Fassona,
capperi, barbabietola e senape guarnito con formaggio
Gouda fuso, insalata e pomodoro, accompagnato da patate
al forno

Patate al forno €4
Patate al forno con salsa al rafano 7..

Patate al forno con salsa rosa vegana s.ox

Patate al forno con senape in grani eg.01.12

Insalata mista (grande o piccolo) €4/€7
Vino al calice €4
Birra alla spina piccola € 3,00
Centrifuga della casa €4
Dolci € 3,50

Coperto€ 1,50  Acqua gratuita

Elenco Generico Allergeni ( consultabile in sala elenco dettagliato) 1.Cereali contenente glutine | 2. Crostacei |
3. Uova | 4. Pesce |5. Arachidi | 6. Soia | 7. Latte | 8. Frutta a guscio | 9. Sedano | 10. Senape | 11. Semi di sesamo |
12. Anidride solforosa e solfiti | 13. Lupino | 14. Molluschi

* prodotto congelato all’origine



UPCYCLE MENU CENA

Smegrrebrod

Smgrrebrgd con salmone affumicato, burro all’aneto,

avocado e insalatina 124751114

Smgrrebrgd con aringa affumicata, cetriolo sotto aceto al

ginepro e salsa yogurt e senape 1247101214

Smgrrebrgd con formaggio di capra, insalatina, miele e noci 15751011
Smgrrebrgd con zucca e brie 1751214

Smgrrebrgd con baccala* mantecato aromatizzato

pepe rosa e olio d'oliva 1247814

Smgrrebrgd assortito di 4 pz: salmone affumicato —

baccala*mantecato - aringa affumicata —
formaggio di Capra 1.234s.7.8.10.11.14

FISH AND POTATOES ... ...

Baccala* in tempura (farina di riso), servito con patate
al forno, salsa di piselli salsa yogurt e senape.

BACCALA E POLENTA ...

Baccala* mantecato aromatizzato con olio d'oliva e pepe
rosa,

servito con una polenta al nero di seppia piastrata e sua
salsa verde.

POLPETTINE MISTE ..occ00010.0.

Polpettine assortite (carne , pesce e vegane)
accompagnate da patate al forno e le loro salse.

UPCYCLE UEGAN BALLS ....

Polpettine vegane, accompagnate da patate al forno,
insalata e salsa rosa vegana.

Elenco Generico Allergeni (consultabile in sala elenco dettagliato)

l.Cereali contenente glutine | 2. Crostacei | 3. Uova | 4. Pesce |5. Arachidi | 6. Soia | 7. Latte
8. F utt a guscio | 9. Sedano|10. Senape | 11. Semi di sesamo| 12. Ani d ide solforosa e solfiti
13. Lupino | 14. Molluschi

* prodotto congelato all’origine Coperto €1,50
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POLPO ...0...

Polpo* alla piastra, servito con
insalata di barbabietola e mele
accompagnato da cavolfiori, patate e
senape.

UEGGY BEAN BURGER ........

Burger vegetariano di legumi, ceci, semi misti
E cipolla caramellata servito con insalata,
pomodoro, cipolla croccante e salsa vegana.
Accompagnato da patate al forno.

HAMBURGER UPCYCLE ........ £15

Hamburger fatto in casa (180gr) con carne di Fassona
impastata a mano insieme a capperi, barbabietola.
Servito con formaggio Gouda fuso, insalata, pomodoro.
Accompagnato da patate al forno e senape.

HAMBURGER SWEET AND SOUR ;... ~ €16

Hamburger fatto in casa (180gr) con carne di Fassona
impastata a mano insieme a capperi, barbabietola.
Servito con cipolla caramellata, pickles di cetriolo
formaggio Brie e insalata

Accompagnato da patate al forno e senape.

€15

€14

HAMBURGER GRAN FONDO ........ £16
Hamburger Upcycle con aggiunta di bacon.

POLPETTE E PATATE .., £10
Polpettine di carne ( 4 pezzi) con patate al forno
MINIBURGER ... £10

Miniburger di manzo fatto in casa (100gr), servito con
insalata, formaggio Gouda e pomodoro.
Accompagnato da patate al forno.
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